DISCOFOX
EINSTEIGER

TRAINING
6 EINHEITEN

imTSC
Neuwied

DiscofoXx
imTSC Neuwied

Jeden Sonntag ab dem
23. August 2026
von 18.00 bis 19.00 Uhr

bis zum 27.September 2026
(Hinweis: Folgekurs ab 18.10.2026)

Discofox Einsteigertraining

Mit viel Freude geht es in die nachste Runde!
Der 4er Grundschritt sollte bekannt sein,
gemeinsam erarbeiten wir Grundfiguren und
Fuhrungstechnik. Takt, Rhythmik und
Paarabstimmung werden wir auf verschiedenen
Musik trainieren.

Trainerin: Manuela Bertrams

Als ausgebildete Sportassistentin fiir Discofox
beim Deutschen Tanzsportverband (DTV)
begleitet sie euch bei den ersten Schritten und
sorgt fur einen gelungenen Einstieg in die Welt
des Discofox.

Eine verbindliche Anmeldung (nur paarweise)
ist ab sofort moglich. Die Kosten pro Person
betragen 39,- €. Die Platze sind begrenzt.

Anmeldungen bitte an:
Helmut Kerschsieper
unter der E-Mail:
info@tscneuwied.de

Infos unter www.tsc-neuwied.de

Tanzsportclub Neuwied e.V.
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