RN LaBlast

(Za«ﬁlast Dance

TAKE MORE Fltness
CHANCES., ab Samstag den

I%EE%E 03. Januar 2026

10 x Tanzen
- von 17:00 bis 18:00 Uhr
ohne Partner im Immer fortlaufend im 10er Block

TSC NQ“Wied (Termine siehe Homepage)
LaBlast® Fithess — Tanzen,
HAPCRITFELEY  Trainieren & SpaR haben!

N GGESE 4 Trainerin ist Melanie Anhauser.
ohne Partner

Geeignet fur jedes Alter und jedes
Fitnesslevel - ganz ohne Partner!

Geplante Termine sind

03.01./ 10.01. / 31.01. Erlebe ein einzigartiges Tanz-Workout, das
07.02./ 14.02. / 21.02. Korper und Seele in Bewegung bringt.
28.02. /7 07.03./ 14.03. LaBlast® kombiniert Tanzschritte aus beliebten
und 21.03.2026 Paartanzen - wie Cha-Cha-Cha, Salsa,

Quickstep, Tango, Walzer und vielen mehr - mit
| einem effektiven Fitnessprogramm und ein
f‘ TRNZSPORTC ug , . Training, das sich wie Tanzen anfuhlt:

| Neuer Kurs startet ab 03.01.2026.

Eine verbindliche Anmeldung ist ab sofort
moglich. Kosten pro Person 50,- € fur
Mitglieder und 65,- € fur Nichtmitglieder.

Anmeldungen nimmt Marietta
Schalge unter der E-Mail:
Info@tscneuwied.de

gerne entgegen.

Tanzsportclub Neuwied e.V.
56566 Neuwied-Engers - Im Schiitzengrund 82 b - www.tsc-neuwied.de
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